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Wichtige Mitteilung zur Schließung der Kinder- Jugendarztpraxis Dr. Karsten Theiß 
 
 
Sehr geehrte Patientinnen und Patienten, sehr geehrte Eltern, 
 
Wir möchten Sie darüber informieren, dass die Kinder- und Jugendarztpraxis Dr. Karsten Theiß zum 30. September 2023 
geschlossen wird. Nach diesem Datum werden wir keine weiteren Termine mehr anbieten können.  
 
Es ist mir ein Anliegen, Sie über die Hintergründe dieser Entscheidung zu informieren und Ihnen bei der Suche nach einer neuen 
Ärztin / einem neuen Arzt eine Hilfestellung zu geben. 
 
Bis zum 30. September 2023 werden wir weiterhin wie gewohnt für Sie da sein und unsere Leistungen erbringen und vereinbarte 
Termine durchführen. Sie können außerdem sicher sein, dass die medizinische Versorgung bis zu diesem Zeitpunkt vollumfänglich 
gewährleistet ist. Auch die Vereinbarung eines neuen Termins wird weiterhin bis Ende September möglich sein. 
 
Die Entscheidung zur Schließung ist nicht leichtgefallen. Der Grund für die Schließung der Praxis liegt in mehreren Faktoren 
begründet. 
Die Rahmenbedingungen haben sich in den letzten 12 Jahren kontinuierlich verändert. 
 
Es gibt hierbei persönliche Gründe für die Entscheidung, dass die veränderten Rahmenbedingungen z.B. dazu geführt haben, dass 
Medizin nicht mehr so angeboten und durchgeführt werden kann, wie wir es uns vorstellen und bedingungslos vertreten können. Es 
ist zunehmend schwieriger sich in dem Rahmen bei der Tätigkeit wohlzufühlen. Vor diesem Hintergrund wird die berufliche Zukunft 
von Dr. Karsten Theiß auch in einem anderen Bereich der Medizin liegen. 
 
Die Praxis ist zugleich auch ein Wirtschaftsunternehmen, z.B. als Arbeitgeber, diese Wirtschaftlichkeit ist jedoch in den letzten Jahren 
zunehmen immer schwieriger geworden. Aktuell sind die Kosten um 10% gestiegen, das Honorar aber nur um 2% angehoben worden 
Diese Schere begleitet uns seit mehreren Jahren und führt zu einer finanziellen Belastung, die langfristig nicht durchgehalten werden 
kann. 
 
Nicht zuletzt leidet unsere Praxis unter Personalmangel, was Sie in der Vergangenheit leider auch immer wieder gespürt haben, z.B. 
in der telefonischen Erreichbarkeit. Trotz intensiver Suche ist es nicht gelungen, qualifiziertes Fachpersonal zu finden, um den Betrieb 
der Praxis langfristig sicherzustellen. 
 
Wir bedauern die Schließung unserer Praxis zutiefst und möchten uns bei Ihnen für das entgegengebrachte Vertrauen und die 
langjährige Treue in den vergangenen 12 Jahren bedanken. Vielen Dank, dass Sie uns das Vertrauen geschenkt haben Ihre Kinder 
medizinisch betreuen und begleiten zu dürfen. 
 
Leider war es auch mit Unterstützung der Kassenärztlichen Vereinigung Saarland nicht möglich, eine Nachfolgerin oder Nachfolger 
für die Praxis zu finden. Daher bleibt nur der jetzt vollzogene Schritt der Schließung. 
 
Damit Sie auch nach der Schließung unserer Praxis eine gute medizinische Versorgung erhalten, haben wir eine Liste mit Kinder- und 
Jugendärzten in unserer Umgebung zusammengestellt (siehe Rückseite). 
Wir hoffen, dass Ihnen die Zusammenstellung bei der Suche nach einer neuen Kinder- und Jugendarztpraxis ab dem 01.10.2023 
behilflich sein wird. 
 
Vielen Dank für Ihr Verständnis und Ihr bisheriges Vertrauen 
 
Ihr  & Team 
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Wir können keine Gewähr übernehmen, dass die nachfolgenden Praxen noch über freie Aufnahmekapazitäten verfügen. Weitere 
Kinder- und Jugendärzte finden Sie unter in der Arztsuche der KV Saarland unter 
https://www.kvsaarland.de/arztsuche?fachgebiet=Kinder%20und%20Jugendmedizin bzw. über die Terminservicestelle der KV 
Saarland unter der Rufnummer 116 117. 
 
Aufzählung in Entfernung vom aktuellen Praxisstandort (alle Angaben ohne Gewähr): 

Dr. Alexander Nisius 
Kaiserstraße 22 
66386 St. Ingbert 
Telefon: 06894 / 4209 
 
Dr. Ovidiu Apostol-Roman 
Sulzbachtalstraße 60 
66280 Sulzbach 
Telefon: 06897 / 4417 
 
Dr. Georg Rüenauver 
Bahnhofstraße 13 
66280 Sulzbach 
Telefon: 06897 / 568525 
 
Dr. Oliver Steinmetz 
Beethovenstraße 3 
66125 Saarbrücken (Dudweiler) 
Telefon: 06897 / 762037 
 
Werner Meier 
Saarbrücker Straße 251 
66125 Saarbrücken (Dudweiler) 
Telefon: 06897 / 761063 
 
Dres. Claudia Jost & Sigrun Berger 
Boxbergweg 3 (Zentrum am Boxberg) 
66538 Neunkirchen 
Telefon: 06821 / 9722950 
 
Ursula Danner-Baltes 
Heidenkopferdell 6 
66123 Saarbrücken (Eschberg / Rothenbühl) 
Telefon: 0681 / 6850800 
 
Armin Winkler 
Goethestraße 29-31 
66538 Neunkirchen 
Telefon: 06821 / 972260 

Dr. Liane Berndt 
Eschberger Weg 1 
66121 Saarbrücken (St. Johann) 
Telefon: 0681 / 98833744 
 
Dr. Guido Magar 
Mainzer Straße 105 
66121 Saarbrücken (St. Johann) 
Telefon: 0681 / 62202 
 
Dr. Roland Klein 
Mainzer Straße 16 
66121 Saarbrücken (St. Johann) 
Telefon: 0681 / 36664 
 
Dr. Holger Wahl 
Saargemünder Straße 97 
66119 Saarbrücken (St. Arnual) 
Telefon: 0681 / 21399060 
 
Dr. Michael Alt 
Dudweiler Straße 1 
66111 Saarbrücken (St. Johann) 
Telefon: 0681 / 33696 
 
Dr. Annegret Benn Lembert 
Bahnhofstraße 76-78 
66111 Saarbrücken (St. Johann) 
Telefon: 0681 / 84493000 
 
Bernhard Ulrich / Tabea Reinhardt 
Feldmannstraße 70 
66119 Saarbrücken (Alt-Saarbrücken) 
Telefon: 0681 / 71128 
 
Dres. Marc Karim Ehlayil & Susanne Wagner 
Rathausstraße 30 
66450 Bexbach 
Telefon: 06826 / 2870 

 
Hinweis zu Behandlungsunterlagen: 
Die wichtigsten Unterlagen zur Gesundheit Ihres Kindes sind bereits in Ihren Händen: Das Heft mit den Eintragungen zu den 
Kindervorsorgeuntersuchungen ("U-Untersuchungen") sowie der Impfpass. Diese Unterlagen helfen bei einem Arztwechsel bereits 
sehr viel weiter. 
 
Unterlagen aus Behandlungen bei anderen Ärzten, Kliniken oder Spezialambulanzen empfehlen wir sicherheitshalber dort direkt 
anzufordern. Selbstverständlich speichern wir eingehende Dokumente auch in den Patientenunterlagen, allerdings können wir nicht 
sicherstellen, dass uns alle Dokumente vorliegen und im Einzelfall auch nicht, dass uns die neuste Version dieser Dokumente vorliegt 
(so fehlen oftmals einzelne Untersuchungsbefunde noch in Entlassberichten). 
 
Sollten Sie dennoch weitere Patientenunterlagen aus der Betreuung bei uns benötigen, so können Sie diese gerne anfordern. Hierfür 
stellen wir Ihnen auf unserer Homepage (https://www.kinder-und-jugendarzt-theiss.de) ein entsprechendes Formular zur 
Verfügung. 
 

 

Kinder- und Jugendarztsuche KV Saarland 
 
 

Praxis-Homepage (u.a. Befundanforderung) 
 

 


